Чернівецька гімназія №5

Руснак Т.М.

Повторення знань з курсу «Біологія людини»
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(На основі методів технології критичного мислення)
Урок 1

Тема: Повторення знань з теми "КЛІТИНА і ТКАНИНИ"
Мета: повторити основні знання і ключові поняття з теми "Клітина і тканини".

Обладнання:

· листки паперу, фломастери, ручки;

· роздатковий матеріал;

· таблиця "Будова клітин";

· таблиця "Основні тканини людського організму"

Етапи уроку

І. Актуалізація знань:

"Малюємо – підписуємо – пояснюємо". Час виконання 15 хвилин.

1. Учитель на дошці креслить контур клітини. Потім просить учнів зосередитись і, за бажанням, спробувати намалювати клітину і зробити відповідні підписи.

2. Учні, за бажанням, виходять до дошки, називають органелу клітини, малюють її і пояснюють її будову і виконувані функції. Інші учні класу в цей час виступають в ролі опонентів.
ІІ. Повторення і узагальнення знань:

"Складаємо таблицю – шифруємо – розшифровуємо". Час виконання 15 хвилин.

1. Учні об’єднуються в групи (принцип – 4(5) любимих фрукти).
2. Учитель просить переглянути тему "Тканини" і заповнити таблицю:

	тканина
	клітини
	міжклітинна речовина
	волокна
	різновиди
	функція

	епітеліальна
	
	
	
	
	

	сполучна
	
	
	
	
	

	м’язова
	
	
	
	
	

	нервова
	
	
	
	
	


3. На основі заповненої таблиці учням пропонується створити зашифровану таблицю для своїх товаришів по класу. При цьому перша колонка залишається незмінною, порядок інших колонок можна змінювати. Наприклад, таблиця буде мати такий вигляд (знак питання учням в таблиці ставити не треба):
	тканина
	?
	?
	волокна
	?
	?

	?
	?
	?
	?
	гладенька, посмугована
	?

	?
	?
	?
	?
	?
	щільно прилягають одна до одної

	?
	проведення імпульсу
	?
	?
	?
	?

	?
	?
	тверда, рідка, пухка
	?
	?
	?


4. Групи обмінюються таблицями і заповнюють пропущені місця. Після виконання завдання передають його наступній групі для аналізу правильності виконання.

5. Після того, як групи перевірили правильність виконання завдання, вони передають його наступній групі, яка звіряє заповнену таблицю із власним екземпляром.

6. Результати роботи колективно обговорюються: Чи співпали думки груп щодо заповнення таблиці? Чому?
Питання для груп. Час виконання 15 хвилин.

1. Спікерам груп вчитель роздає завдання для виконання.
	група 1
	група 2
	група 3
	група 4

	§3 підручника
	с.15-16 підручника "Як розмножуються клітини"
	§8 підручника
	с.6-7 підручника "Як взаємопов’язані біологічні дисципліни, що вивчають людину?"


2. Спікери організовують роботу в групах. Спочатку учні читають текст, а потім на його основі формулюють завдання типу: "Відгадай, що це таке? У кожній клітині постійно відбувається процеси, при яких одні складні сполуки розпадаються до простих, а потім з простих речовин утворюються складні". Відповідь буде – "метаболізм". Завдання формулюються по кількості учнів в групі.

3. Коли завдання готові, групи по–колу  задають питання одна одній спрямовано: Петров – Сидорову (за алфавітним принципом).

ІІІ. Консолідація:

"Корпоративне оцінювання". Час на виконання 2 хвилини.
1. Учитель роздає учням персональний "Листок оцінок" і пояснює принцип його заповнення. Спочатку учень оцінює власний внесок у роботу в групі, чи парі. Потім його оцінює один із членів групи. У відповідній графі робиться позначка (.
2. Після заповнення листків  учні здають їх вчителю, який потім також проставить власні оцінки.
	Листок оцінок / ПІБ _____________________________________________________________



	Урок / Тема
	Хто оцінює
	брав активну участь у всіх видах роботи
	частково брав участь у всіх видах роботи
	брав участь в окремих видах роботи

	122 / Клітина і тканини
	самооцінка
	
	
	

	
	взаємо оцінка
	
	
	

	
	оцінка вчителя
	
	
	


Урок 2
Тема: Повторення знань з теми "РЕГУЛЯЦІЯ ФУНКЦІЙ ОРГАНІЗМУ"
Мета: повторити основні знання і ключові поняття з теми "регуляція функцій організму".

Обладнання:

· листки паперу, фломастери, ручки;

· роздатковий матеріал;

· таблиця "Будова нервової системи".

Етапи уроку

І. Актуалізація знань:

"Підписуємо малюнок – пояснюємо". Час виконання 15 хвилин.

1. Учні працюють в парах.

2. Учням роздаються німі картки, на яких вони повинні зробити відповідні позначення.

3. Обмінюються картками і перевіряють правильність виконаного завдання. 

4. Відбувається обговорення за принципом "Хто, кому і чому хоче задати питання?".
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ІІ. Повторення і узагальнення знань:

"Перефраз". Час виконання 15 хвилин.
1. Учні об’єднуються в групи (принцип – органи чуття).

2. Учитель просить учнів сконцентруватись і пояснює принцип виконання наступного завдання. Учням пропонуються речення, які вони повинні переробити – перефразувати. Наприклад: спинний мозок знаходиться у спинномозковому каналі хребта - у спинномозковому каналі хребта знаходиться спинний мозок.
3. Прочитати текст у лівій колонці, а потім – у правій. З’ясувати, що змінилось у власних відчуттях тексту.

4. 4-5 робіт обговорюються в класі: Що було найважче зробити і чому?
	ліва колонка
	права колонка

	Сіра речовина великих півкуль утворює кору, яка складається з біля 14млрд. нейроцитів. Чисельні борозни і звивини збільшують поверхню, яка сягає 2000-2500см3.

В 1874р професор Київського університету В.О.Бец описав мікроскопічну будову кори великих півкуль.

В корі В.Бец виділив нейроцитоархітектоніку (будова і взаємовідношення тіл нейронів), гліоархітектоніку (будова і взаємовідношення гліоцитів), міелоархітектоніку (будова і взаємовідношення нервових волокон), ангіоархітектоніку (розміщення між структурами кори кровоносних судин). 

Кора має товщину 2-4мм і налічує 6 шарів клітин. Від структуризації кори залежать розумові здібності людини. Співвідношення товщини шарів кори, структура і функції її клітин у різних людей мають індивідуальні особливості. Кора великих півкуль виконує такі функції: в ній замикаються усі умовні рефлекси, вона кінцевий пункт сенсорних систем та основа психічної діяльності. В корі розрізняють чутливі, рухові і асоціативні зони (всього біля 200). Чутливі зони одержують імпульси від різних рецепторів й аналізують їх (зорова зона, слухова зона тощо). Рухові зони надсилають імпульси до робочих органів, а асоціативно об’єднують між собою чутливі і рухові зони.


	


"Читаємо – думаємо – пояснюємо". Час на виконання 15 хвилин.
1. Учитель пояснює процедуру виконання завдання. На основі запропонованої схеми пояснити нервову і гуморальну регуляцію функції організму та порівняти їх.
2. Учні працюють в групах, вчитель спостерігає за ними.

3. Кожна група виступає з власним розумінням схеми.

	
	
	
	
	

	Нервова регуляція
	швидка
	
	Гуморальна регуляція
	повільна

	
	точна
	
	
	генералізована

	
	пряма
	
	
	непряма


ІІІ. Консолідація знань:

"Корпоративне оцінювання". Час на виконання 2 хвилини.

1. Учитель роздає учням персональний "Листок оцінок" і пояснює принцип його заповнення. Спочатку учень оцінює власний внесок у роботу в групі, чи парі. Потім його оцінює один із членів групи. У відповідній графі робиться позначка (.

2. Після заповнення листків  учні здають їх вчителю, який потім також проставить власні оцінки.

	Листок оцінок / ПІБ _____________________________________________________________



	Урок / Тема
	Хто оцінює
	брав активну участь у всіх видах роботи
	частково брав участь у всіх видах роботи
	брав участь в окремих видах роботи

	1.Клітина і тканини
	самооцінка
	
	
	

	
	взаємо оцінка
	
	
	

	
	оцінка вчителя
	
	
	

	2.Регуляція функцій організму
	самооцінка
	
	
	

	
	взаємо оцінка
	
	
	

	
	оцінка вчителя
	
	
	


Урок 3
Тема: Повторення знань з теми "ОПОРНО-РУХОВА СИСТЕМА"
Мета: повторити основні знання і ключові поняття з теми "Опорно-рухова система".

Обладнання:

· листки паперу, фломастери, ручки;

· роздатковий матеріал;

· таблиця "Будова клітин";
· таблиця "М’язи людського організму"

Етапи уроку

І. Актуалізація знань:

"Складання тесту – виконання тесту". Час виконання 15 хвилин.
1. Учні об’єднуються в групи (принцип – природні стихії).

2. Пояснення вчителя щодо послідовності виконання завдання. 

3. Учитель наводить приклад і просить учнів скласти подібний тест для наступної групи, обмежуючи кількість термінів до 10.

	Приклад:

В якій послідовності розташовані зверху вниз названі органи в тілі людини, яка стоїть?

а) жовчний міхур;

б) сечовий міхур;

в) щитоподібна залоза;

г) гіпофіз;

д) легені.
	Відповідь:

г(в(д(а(б


4. Учні складають тест за завданням:
	І варіант
	ІІ варіант

	Скласти подібний тест до теми "Кістки тіла" 
	Скласти подібний тест "М’язи тіла"


5. Учитель просить обмінятись листочками за годинниковою стрілкою.

6. Учні виконують тест. 

7. Потім відбувається обговорення. Група, яка виконувала тест, повинна проаналізувати правильність його створення попередньою групою: Чи все було зрозумілим? Що було зроблено неправильно?
ІІ. Повторення і узагальнення знань:

"М-таблиця". Час виконання 30 хвилин.
1. Учитель креслить на дошці таблицю:

	статична робота
	показники
	динамічна робота

	
	
	


2. Пояснення вчителя про принцип заповнення таблиці. Спочатку заповнюється середня колонка, а потім перша і третя колонки.
3. Групи по-черзі (за годинниковою стрілкою) називають по одному показнику, які записуються у середній стовпчик (всього 8 показників).
4. Далі (за годинниковою стрілкою) групам пропонується у відповідності до названого показника заповнити першу і третю колонки. Якщо група "вода" назвала показник, то вона не може на нього відповідати. Загалом можна встановити наступну послідовність заповнення таблиці:

	[image: image4.png]=

BOAA BOlOHb
noBITPA 3EM/IA

s






5. Після того, як таблиця заповнена здійснюється аналіз виконання завдання. 

 Група, яка запропонувала відповідь, аналізує формулювання показника і пропонує власний варіант. Наприклад, до колекційного аналізу показник називався "час", після – "час виконання".
 Група, яка запропонувала показник, виступає з власним баченням відповіді і аналізує відповідь, яку запропонувала інша група.

6. Здійснюється колективний аналіз заповненої таблиці: Чи всі показники були вказані? Які ще показники можна додати і в чому їх важливість? Чому не все вдалося зробити?

ІІІ. Консолідація:

"Корпоративне оцінювання". Час на виконання 2 хвилини.

1. Учитель роздає учням персональний "Листок оцінок" і пояснює принцип його заповнення. Спочатку учень оцінює власний внесок у роботу в групі, чи парі. Потім його оцінює один із членів групи. У відповідній графі робиться позначка (.

2. Після заповнення листків  учні здають їх вчителю, який потім також проставить власні оцінки.

	Листок оцінок / ПІБ _____________________________________________________________



	Урок / Тема
	Хто оцінює
	брав активну участь у всіх видах роботи
	частково брав участь у всіх видах роботи
	брав участь в окремих видах роботи

	3.Опорно-рухова система
	самооцінка
	
	
	

	
	взаємооцінка
	
	
	

	
	оцінка вчителя
	
	
	


Урок 4
Тема: Повторення знань з теми "КРОВ"
Мета: повторити основні знання і ключові поняття з теми "Кров".

Обладнання:

· листки паперу, фломастери, ручки;

· роздатковий матеріал;

· таблиця "Склад крові".

Етапи уроку

І. Актуалізація знань:

"Термінологічна естафета". Час виконання 15 хвилин.

1. Учитель пояснює принцип роботи: один учень називає термін, інший відповідає; потім, той хто відповідав називає термін наступному учню і той відповідає і т.д.

2. Учні зосереджуються на виконанні вправи і естафета починається. Головне завдання, щоб ніхто не затримував інших. Якщо учень чогось не знає, він повинен про це сказати і естафета переходить до наступного учня.

ІІ. Повторення і узагальнення знань:

"Кола знання". Час виконання 25 хвилин.

1. Учні об’єднуються в групи (принцип – пори року). Групам роздається картка-матриця виконання завдання.

2. Учитель пояснює принцип роботи і пропонує обрати по 3 якісні ознаки для запропонованого терміну. 
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	ЩО?

Предмет, об’єкт, термін, явище, що потребує пояснення


	ЯКА? ЯКИЙ? ЯКЕ?

Якісні характеристики предмета, об’єкта, терміна, явища
	ЧОМУ?

Пояснення причини, яка обумовлює якісні характеристики
	ДЛЯ ЧОГО?

Пояснення основного призначення предмета за даною якісною характеристикою


3. Кожна група отримує завдання для роботи і опрацьовує його.

	Створіть "кола знання" до терміну "еритроцит"
	Створіть "кола знання" до терміну "лейкоцит"
	Створіть "кола знання" до терміну "тромбоцит"
	Створіть "кола знання" до терміну "імунітет"


4. Групи обмінюються листочками. Учитель просить їх проаналізувати, незрозумілі або некоректні словосполучення (речення) підкреслити червоною пастою.

5. Завдання повертаються попередній групі, яка ознайомлюється із зауваженнями сусідньої групи, обговорює зауваження і пояснює незрозумілі для інших поняття

ІІІ. Консолідація знань:

"Корпоративне оцінювання". Час на виконання 2 хвилини.

1. Учитель роздає учням персональний "Листок оцінок" і пояснює принцип його заповнення. Спочатку учень оцінює власний внесок у роботу в групі, чи парі. Потім його оцінює один із членів групи. У відповідній графі робиться позначка (.

2. Після заповнення листків  учні здають їх вчителю, який потім також проставить власні оцінки.

	Листок оцінок / ПІБ _____________________________________________________________



	Урок / Тема
	Хто оцінює
	брав активну участь у всіх видах роботи
	частково брав участь у всіх видах роботи
	брав участь в окремих видах роботи

	4. Кров
	самооцінка
	
	
	

	
	взаємо оцінка
	
	
	

	
	оцінка вчителя
	
	
	

	
	взаємо оцінка
	
	
	

	
	оцінка вчителя
	
	
	


Урок 5
Тема: Повторення знань з теми "КРОВООБІГ"
Мета: повторити основні знання і ключові поняття з теми "Кровообіг".

Обладнання:

· листки паперу, фломастери, ручки;

· роздатковий матеріал;

· таблиця "Кровообіг".
Етапи уроку:

І. Актуалізація знань:

Тестування. Час виконання 15 хвилин.
1. Роздати учням тести.

2. Учні опрацьовують тест протягом 7 хвилин.

3. Попросити учнів обмінятись листочками.

4. Вивісити на дошці дешифратор.

5. Попросити учнів перевірити роботу свого товариша. Якщо відповідь правильна, то навпроти неї поставити "+", якщо – ні, то кружечком позначити правильну відповідь.

6. Після перевірки учні знову обмінюються листочками.

7. Учні здійснюють самоаналіз виконання за схемою:

	на скільки питань Я дав правильну відповідь
	на скільки питань Я не дав правильної відповіді
	на скільки питань Я дав неправильну відповідь
	на скільки питань Я дав часткову відповідь

	
	
	
	


8. За формулою обчислюють ефективність виконаних завдань і середній бал:

	Х =
	кількість правильно виконаних завдань Х1
	+
	кількість частково виконаних завдань Х0,5
	х 100%
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9. Аналізують результативність виконаних завдань:

· Чи все вдалося зробити?

· Чому не все вдалося зробити?

10. Здають листочки вчителю.

11. Обговорення результатів роботи.

ІІ. Повторення і узагальнення знань:

Асоціативний маршрут. Час виконання 15 хвилин.

1. Учні працюють у парі.

2. Кожна пара отримує завдання:

	Опишіть частину системи кровообігу, починаючи від лівого шлуночка і закінчуючи стегновими венами
	Опишіть частину системи кровообігу, починаючи від  стегнових вен і закінчуючи правим шлуночком

	Опишіть частину системи кровообігу, починаючи від правого шлуночка і закінчуючи лівим передсердям
	Опишіть частину системи кровообігу, починаючи від аорти і закінчуючи верхньою порожнистою веною


3. Учень з пари оголошує результати завдання біля дошки, використовуючи таблицю "Кровообіг". Інші учні уважно слідкують, якщо треба виправляють.
Складання тексту на основі запропонованих слів. Час виконання 15 хвилин.

1. До початку уроку вчитель вибирає 5 чи 6 слів із тексту, які вказують на ключові поняття.
2. Учитель записує ці слова на дошці і просить уважно їх прочитати. Потім просить постаратися представити майбутній текст. (Підручники відкривати категорично забороняється)
	серце, регуляція, взаємоузгодженість, адреналін, симпатичний відділ, зменшення частоти
	Текст підручника на с.94 "Як регулюється робота серця?"


3. Учні працюють в парах. Працюючи, вони повинні створити аргументоване есе, в якому були б усі ці слова або терміни.

4. Вчитель просить обмінятись текстами партами.

5. Учні повинні прочитати текст і зробити позначку, чи він їм зрозумілий.

6. Учні знову обмінюються листочками. Вчитель відкриває текст і просить школярів порівняти з тим, який вони створили. Просить дати відповідь: у кого текст вийшов найбільш наближеним до оригіналу? У кого ні? 

7. Обговорення результатів: Чи все вдалося зробити? Чому не все вдалося зробити?

ІІІ. Консолідація:

"Корпоративне оцінювання". Час на виконання 2 хвилини.

	Варіант №1

1. На межі легеневої артерії та правого шлуночка розташований клапан:

а) двостулковий;

б) тристулковий;

в) пів місяцевий.

2. Артерії – це судини, якими рухається кров:

а) тільки артеріальна;

б) тільки венозна;

в) артеріальна і венозна.

3. Велике коло кровообігу починається з:

а) з лівого шлуночка;

б) з лівого передсердя;

в) з правого шлуночка;

г) з правого передсердя.

4. Іони калію впливають на діяльність серця:

а) збільшують частоту серцевих скорочень; 

б) зменшують частоту серцевих скорочень;

в) посилюють серцеві скорочення;

г) сповільнюють серцеві скорочення.

5. Серцевий цикл становить:

а) 0,1 с;

б) 0,3 с.;

в) 0,4 с.;

г) 0,8 с.

6. Саморегуляція серця:

а) забезпечується вузлами, що розташовані по боках спинного мозку;

б) забезпечується вузлами, які розташовані в самому серці;

в) залежить від кількості крові, що надійшло до серця;

г) залежить від емоційного стану людини.

7. Скорочення серцевого м’яза називають:

а) тахікардією;

б) брадікардією;

в) систолою;

г) діастолою.

8. До артерій змішаного типу належать:

а) аорта;

б) печінкова артерія;

в) великі гілки аорти;

г) сонна артерія.

9. Внутрішній шар серцевого м’яза називається:

а) перікард;

б) епікард;

в) ендокард;

г) міокард.

10. Перікард  або осердя утворений тканиною:

а) епітеліальною;

б) щільною сполучною;

в) волокнистою сполучною;

г) пухкою сполучною.

11. Кількість крові, що виштовхується за 1 хвилину називається:

а) систолічним об’ємом;

б) діастолічним об’ємом;

в) хвилинним об’ємом.


	Варіант №2

1. На межі аорти та лівого шлуночка розташований клапан:

а) двостулковий;

б) тристулковий;

в) пів місяцевий.

2. Вени – це судини, якими рухається кров:

а) тільки артеріальна;

б) тільки венозна;

в) артеріальна і венозна.

3. Мале коло кровообігу починається з:

а) з лівого шлуночка;

б) з лівого передсердя;

в) з правого шлуночка;

г) з правого передсердя.

4. Іони кальцію впливають на діяльність серця:

а) збільшують частоту серцевих скорочень; 

б) зменшують частоту серцевих скорочень;

в) посилюють серцеві скорочення;

г) сповільнюють серцеві скорочення.

5. Скорочення передсердь триває:

а) 0,1 с;

б) 0,3 с.;

в) 0,4 с.;

г) 0,8 с.

6. Автоматизм серця:

а) забезпечується вузлами, що розташовані по боках спинного мозку;

б) забезпечується вузлами, які розташовані в самому серці;

в) залежить від кількості крові, що надійшло до серця;

г) залежить від емоційного стану людини.

7. Розслаблення серцевого м’яза називають:

а) тахікардією;

б) брадікардією;

в) систолою;

г) діастолою.

8. До вен м’язового типу належать:

а) клубові вени;

б) порожнисті вени;

в) легеневі вени;

г) ворітна вена печінки.

9. Зовнішній шар серцевого м’яза називається:

а) перікард;

б) епікард;

в) ендокард;

г) міокард.

10. Нервові центри, що регулюють серцеву діяльність, розташовані:

а) середньому мозку;

б) проміжному мозку;

в) довгастому мозку;

г) мозочку.

11. Кількість крові, що виштовхується за 1 скорочення називається:

а) систолічним об’ємом;

б) діастолічним об’ємом;

в) хвилинним об’ємом.




Урок 6
Тема: Повторення знань з теми "ДИХАННЯ"
Мета: повторити основні знання і ключові поняття з теми "Дихання".

Обладнання:

· листки паперу, фломастери, ручки;

· роздатковий матеріал;

· таблиця "Органи дихання".

Етапи уроку
І. Актуалізація знань:

"2-4-усі разом". Час виконання 15 хвилин.

1. Учитель просить учнів знайти собі пару для роботи (зазвичай учні працюють разом з тим, хто з ким сидить) і зосередитись на завданні. Потім малює на дошці таблицю:

	будова
	функція
	профілактика

	
	
	


2. Учням пропонується в кожну колонку вписати три терміни, які мають відношення до відповідної колонки.
3. Учні об’єднуються в групи по 4 чоловіки (з перших парт повертаються обличчям назад).

4. Школярі повинні вибрати до загальної таблиці по три терміни з кожної колонки. Потім обирають доповідача.

5. Доповідачі збираються біля дошки і, обговорюючи, вибирають по 6 термінів з кожної колонки і вписують їх. Сідають на свої місця.

6. Учитель просить з кожної групи по-черзі пояснити кожний термін.

ІІ. Повторення і узагальнення знань:

Складання тексту на основі табличних даних. Час на виконання 25 хвилин.

1. Учням пропонується скласти науковий текст (для підручника) на основі табличних даних, які їм роздаються.

	Таблиця 1
Перенос газів кров’ю і газообмін в легенях і тканинах

	Газ
	Переносник
	Газообмін в легенях
	Газообмін в тканинах

	О2
	Еритроцити
	Hb + O2 = HbO2 + H2O
оксигемоглобін
	HbO2 + H2O= Hb + O2 


	СО2
	Плазма крові
	HCO3- + H+ = H2CO3= H2O+CO2
	H2O + CO2= H2CO3= HCO3- +H+

	
	
	Фермент карбоангідраза

	
	Кров перетворюється на артеріальну
	Кров перетворюється на венозну

	Реакція дихання 
	С6Н12О6 + 6О2 = H2O + CO2

	Таблиця 2
Перенос газів еритроцитами і плазмою крові

	Еритроцити 
	Плазма крові

	10% СО2
	98,7%  О2
	90% СО2
	1,3%  О2


2. Послідовність складання тексту:

· Уважно розгляньте показники таблиці. Визначте основну ідею, покладену в основу їх створення.
· Побудуйте логічний ланцюг першого речення. Наприклад: газ (кисень)( переносник (еритроцит) ( що здійснює? ( де здійснює? Поставте ще питання до ланцюга.

· Сформулюйте перше речення. Наприклад: В легенях відбувається газообмін кисню, при якому гемоглобін, що міститься в еритроцитах, зв’язується з ним, утворюючи оксигемоглобін.

· Побудуйте логічний ланцюг другого речення і сформулюйте його і т.д.

· Уважно прочитайте створений текст і зробіть його корекцію. Дайте назву тексту.

3. Після виконання роботи учні обмінюються текстами і відбувається обговорення: Чи написаний текст у науковому стилі? Чи правильно побудовані речення?  Чи всі думки зрозумілі? Чи всі думки і текст в цілому мають завершений вигляд? Чи враховані у тексті всі показники таблиць.

4. Учитель читає власний текст до таблиці, зупиняючись після кожного речення. Учні уважно слухають і роблять позначення "+", якщо речення наближено по змісту відповідає тому, який зачитує вчитель. Якщо якесь речення (або частина тексту) по змісту не відповідає тому, який зачитує вчитель, роблять позначку "-".
5. Колективно обговорюються результати роботи.

ІІІ. Консолідація:

"Корпоративне оцінювання". Час на виконання 2 хвилини.

Урок 7
Тема: Повторення знань з теми "ТРАВЛЕННЯ"
Мета: повторити основні знання і ключові поняття з теми "Травлення".

Обладнання:

· листки паперу, фломастери, ручки;

· роздатковий матеріал;

· таблиця "Органи травлення".

Етапи уроку

І. Актуалізація знань:

Складання сенкенів. Час на виконання 15 хвилин.

Сенкени складаються за алгоритмом:

· перший рядок – іменник;

· другий рядок – два прикметники, що характеризують термін;

· третій рядок – три дієслова, що характеризують термін;

· четвертий рядок – речення з 4-х слів, що характеризують термін;

· п’ятий рядок – іменник-синонім до терміна.

Наприклад: 

Травлення

Необхідне, життєве

Постачає, переробляє, транспортує

Травлення – загальна ознака прояву життя

Розщеплення

1. Учитель пояснює принцип роботи учнів по створенню сенкенів.
2. Учні працюють в парах.

3. Пари обмінюються сенкенами і перевіряють, чи враховані принципи їх побудови. Знак погодження з сенкенами позначають (.
4. За бажанням учнів сенкени зачитуються.

ІІ. Повторення знань:

"Формулювання скорочених речень". Час на виконання 15 хвилин.
1. Учні об’єднуються в групи (принцип – любимі квіти).

2. Учитель пояснює, яким чином виконується вправа. Учні читають речення, а потім, забираючи окремі слова, скорочують його. Основна умова при цьому – речення не повинне втрати свого змісту. Тексти для роботи беруться з підручника.

3. Відбувається обмін думками в групі. Потім групи обмінюються листочками, на яких записані нові речення. Група обговорює речення, кожне погоджене речення позначає знаком (.

"Слухаємо – записуємо". Час на виконання 15 хвилин.

1. Учитель просить учні бути уважними. Під час читання тексту учні повинні записати: які гормони названі у тексти і скільки разів.

2. Обговорення результатів роботи.

3. Учитель вдруге читає текст. Учні повинні записати, де і коли виробляються гормони.

4. Обговорення результатів роботи.

5. Учитель втретє читає текст. Учні повинні записати з якою метою виробляються гормони.

6. Загальне обговорення результатів роботи.

ТЕКСТ

Регуляція секреції шлункового соку складається з 3-х фаз: нервової і двох гуморальних. Нервова регуляція починається з подразнення зорових і нюхових рецепторів виглядом та запахом їжі. Імпульси надходять до центру травлення у довгастому мозку, а звідти по блукаючому нерву – до залоз шлунку, і викликають секрецію шлункового соку. Симпатичний стовбур є антагоністом блукаючого нерва. Безумовним подразником вироблення шлункового соку є потрапляння харчової кашки до шлунку. Проте, у людини домінуючою фазою є умовно-рефлекторне виділення шлункового соку.

Через деякий час після початку споживання їжі наступає друга фаза секреції шлункового соку – гуморальна. Вона обумовлена дією особливого гормону, який виробляється в пілоричній частині шлунку – гастрину. Гастрин виділяється в неактивній формі (прогастрин), якій під впливом шлункового соку та різних хімічних речовин, що знаходяться в шлунку, перетворюється у активну форму. Гастрин всмоктується у кров, з якою підходить до залоз шлунку і збуджує їх секрецію. Так само діє інший гормон – ентерогастрин, який починає вироблятись через деякий час після гастрину.

Після того, як шлунок звільнеться від їжі, гормони гастрон  і ентерогастрон припиняють секрецію соковиділення шлунком.

ІІІ. Консолідація:

"Корпоративне оцінювання". Час на виконання 2 хвилини.

Урок 8
Тема: Повторення знань з теми "ОБМІН РЕЧОВИН. ВІТАМІНИ"
Мета: повторити основні знання і ключові поняття з теми "Обмін речовин, Вітаміни".

Обладнання:

· листки паперу, фломастери, ручки;

· роздатковий матеріал;

· таблиця "Вітаміни".

Етапи уроку

І. Актуалізація знань:

"Якщо – то". Час на виконання 15 хвилин.
1. Пояснення вчителя про правила побудови речень за вказаним принципом. Вправа спрямована на побудову речень із залежним змістом. Наприклад: якщо в організмі людини не буде вистачати вітаміну С, то може виникнути захворювання на цингу.

2. Учні працюють ланцюжковим методом.

3. Обговорення: Чи все вдалося при виконанні вправи і чому?

ІІ. Повторення знань:

Складання опорної схеми. Час на виконання 15 хвилин. Потрібні листи ватману і фломастери.
1. Учні об’єднуються в групи (принцип – любимий напій).

2. Вчитель просить учнів відкрити §48 підручника, пробігти його очима і пригадати зміст.

3. Потім просить озвучити схему обміну білків на с.152 підручника. Далі учні в групах складають подібну схему для обміну жирів і вуглеводів.
4. Після виконаної роботи учні повинні створити узагальнену схему обміну речовин, де в центрі знаходиться клітина. Для цього ім. дається схематична підказка:

	Що надходить в організм?
	Через яку систему надходить?
	Клітина
	Через яку систему виводиться?
	Що виводиться з організму?


5. Після виконання роботи учні презентують свою опорну схему.

Діаграма Вена. Час на виконання 15 хвилин.

1. Пояснення вчителя про створення діаграми Вена. Діаграма створюється на основі порівняльного аналізу. Спочатку для кожного терміну заповнюється таблиці. Потім таблиці порівнюються і узагальнюються у вигляді діаграми.
Наприклад:

	Вітамін В1
	показник
	Вітамін А

	водорозчинний
	розчинність
	жиророзчинний

	бере участь в обміні білків, жирів і вуглеводів
	значення
	впливає на ріст і розвиток організму 


І т.д.

2. Робота учнів в групах за запропонованим завданням.

	група 1
	група 2
	група 3
	група 4

	складіть діаграму, порівнюючи вітаміни С і D
	складіть діаграму, порівнюючи вітаміни В2 і Е
	складіть діаграму, порівнюючи вітаміни В6 і К
	складіть діаграму, порівнюючи вітаміни В15 і А


3. Після виконання роботи учні презентують свої діаграми.
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ІІІ. Консолідація:

"Корпоративне оцінювання". Час на виконання 2 хвилини.

Урок 9
Тема: Повторення знань з теми "ВИДІЛЕННЯ і ШКІРА"
Мета: повторити основні знання і ключові поняття з теми "Виділення і шкіра".

Обладнання:

· листки паперу, фломастери, ручки;

· роздатковий матеріал;

· таблиця "Видільна система";

· таблиця "Будова шкіри".

Етапи уроку

І. Актуалізація знань:

"Марафон". Час на виконання 15 хвилин.
1. Учні об’єднуються у групи (принцип – любимі кольори).

2. Учням пропонується за відведений час (3 хв.) написати у стовпчик на листку паперу якомога більше термінів і понять з теми.

3. Учні обмінюються листочками і дають відповідь на половину термінів. Потім листочок передається наступному члену групи і він повинен дати відповідь на половину термінів від залишених і т.д. Коли листочок повертається до автора на ньому повинні бути записані визначення усіх термінів.

4. Головна умова проведення – це вкластися у час.

ІІ. Повторення знань:

"Проблемні питання". Час на виконання 30 хвилин.

1. Учням пропонується написати на листочку стільки запитань з теми, скільки є членів групи, крім автора. Формулювання запитань повинно починатись словами "Як ти думаєш, чому…?" Наприклад: Як ти думаєш, чому не всі білки розчинні у воді?
2. Потім листочок передають по-колу і кожний дає відповідь на одне із поставлених питань. Формулювання відповіді повинно починатись словами "Я думаю, що …, тому що". Наприклад: Я думаю, що не всі білки розчинні у воді, тому що вони мають таку біологічну природу.
3. Учитель слідкує за часом: на формулювання запитань відводиться 3хв, на відповіді – по 3хв. на кожне питання.

4. Обговорення виконання завдання: Чи все вдалося зробити і чому? Що було найважчим і чому?

ІІІ. Консолідація:

"Корпоративне оцінювання". Час на виконання 2 хвилини.
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